Info

Date: 13th July 2014

Start: 10 a.m. center of Heiligenblut (1.256m)
Finish: Kaiser-Franz-Josefs-Hohe (2.370m)
Length: 12.670 meters

Difference of altitude: 1.494 meters

In 2014 there will be the 15th Grossglockner mountain race. In a few years this
mountain run developed to the largest one in Austria and one of the most
interesting in Europe. This event found its highlight in European champion ship
2005 with top athletes from 28 nations.

Organizer: Tourismusverband Heiligenblut
Race director: WSV Heiligenblut

Insurance

Organizers do not take over any adhesion for accidents or damage during the
training and the competition, also not opposite to third. Each participant has to
provide for a sufficient insurance

General informations and services

toilets available in the starting and finish area

signposts along the racetrack

5 refreshment points - with bananas and oranges at No. 1, 2 and 3

medical support by “Rotes Kreuz”; local physician Dr. Gerhard Mager

bus shuttle for return from Franz-Josefs-Hohe to Heiligenblut free of charge

showers available in the public indoor swimming pool Heiligenblut (your starting number is your ticket)

result list available after winning ceremony:

www.pentek-timing.at
www.grossglocknerberglauf.at

Class

Men Age Woman  Age
) 92 -93 and . 92 -93 and
Juniors Juniors
younger younger

Men 82-91 Woman 82-91

M 30 77 - 81 W 30 77 - 81

M 35 72 -76 W 35 72 -76

M 40 67 -71 W 40 67 -71

M 45 62 - 66 W 45 62 - 66

M 50 57-61 W 50 57-61



M 55 52-56 W 55 52-56

M 60 47 - 51 W 60 47 - 51
M 65 42 - 46 W 65 42 - 46
M 70 41 and olderW 70 41 and older

Time keeping

Time keeping by PENTEK timing

Pentek timing with Champion chip; if you do not have a chip you get one with your
starting number. Price Euro 33.- (if you return the chip after the race you get back
Euro 30,--) Chips, which are not returned, are considered automatically as bought
and can be used world-wide. The chip is not transferably to other persons.
WITHOUT CHIP THERE IS NO TIME KEEPING!

Price money

Place Men Women

1. 1.100,- Euro 1.100,- Euro
2. 730,- Euro 730,- Euro
3. 360,- Euro 360,- Euro
4. 290,- Euro 210,- Euro
5. 210,- Euro 70,- Euro

6. till10. 70,- Euro 35,- Euro
11. till 20. 35,- Euro

Companion person

We recommend to drive to the Franz-Josefs-Hohe immediately after the start, as
there might be lot of traffic on the Grossglockner high alpine road. You receive a
voucher for the free use of Grossglockner high alpine road together with the
starting number.

To all participants

The track of Grossglockner mountain race is situated in the protected area “Grossglockner Pasterze” and the
National Park “Hohe Tauern”. Therefore the Austrian Alpine Association requests highest caution and
consideration. Please avoid deviation from the racetrack as well as unnecessary noise.

Enter fee



NENNGELD
NENNGELD STAFFELUNG
01.08.2013 — 31.12.2013 Euro 45,-
01.01.2014 - 31.05.2014 Euro 50,--
01.06.2014 — 06.07.2014 Euro 55,
07.07.2014 — 13.07.2014 Euro 65,—
WAS BEINHALTET DAS NENNGELD?
* ermaéssigte Tageskarte auf der Grossglockner Hochalpenstrafie
* Gutschein fiir die Pasta-Party (1x Pasta + 1 Getrink)
am Samstag 12.7.2014 (direkt auf der Startnummer)
* Gutschein fiir Zielverpflegung
(1x Suppe, 1x Wurst od. Kisesemmel, 1x Getriink, 1x Kuchen)
am Sonntag 13.7.2014 (direkt auf der Startnummer)
* 5§ Labestationen (4x Strecke, 1x Ziel)
* flauschige Decke im Ziel als Teilnehmer-Présent
* Finisher Medaille
* Kleidertransport vom Start ins Ziel
* SMS Service
* Urkunden Service
* kostenlose Shuttlebusse fiir Begleitpersonen Start-Ziel-Start
* kostenlose Shuttlebusse fiir Liufer vom Ziel zum Start

* Anderungen vorbehalten!

UBERWEISUNGEN

Das Nenngeld bei Anmeldung bitte umgehend auf folgende Bankverbindung iiberweisen:
Konto lautend auf: Tourismusverband Grossglockner Berglauf

Bankverbindung: Raika Oberes Molltal

Konto Nr. 107.797

Blz. 39561

Fiir Uberweisungen ausserhalb Osterreichs:

IBAN Nummer: AT69 3956 1000 0010 7797

BIC Code: RZKTAT2K561

DONNERSTAG

18:00 HochGenuss Abepq mit kulinarischen Highlights aus dem Erlebnisraum
GrofB3glockner/Heiligenblut

FREITAG

Kleine Zeitung Kinder und Familienwanderung auf der Gro3glockner
10:00 Berglaufstrecke mit einem Nationalparkranger und Streckenbesichtigung mit dem
8-fachen Berglaufweltmeister Jonathan Wyatt
Sports & Fashion Modeshow powered by Salomon und Alpe Adria Manufaktur

20:00 Strohmaier im Dorfsaal Heiligenblut

SAMSTAG

ab 09:00 Startnummernausgabe und allfillige Nachnennungen
ab 10:30 Meet & Greet mit Weltklasse-Lauferinnen und Laufer

Spiel & Spass mit Schabanak in der Tennishalle direkt am Eventgeldnde-
Kinderbetreuungsprogramm powered by Kleine Zeitung
ab 13:00 Laufmesse und Massage im Veranstaltungsgelidnde

ab 10:00 - 14:00



ab 14:00
ab 16:00

ab 17:00

ab 19:30

SONNTAG

ab 07:00

07:00 bis 11:00
ab 09:15

09:30

ab 10:00 - 14:00

11:45
14:00

ab 19:00

Anderung

Dirndl & Lederhosenlauf powered by Alpe Adria Manufaktur Strohmaier

Kleine Zeitung Kinder- und Jugendlédufe

Kelag Energy Pasta Party powered by Villacher Bier, Eroffnungsparty, Fest der
Nationen mit Startnummernauslosung der Eliteldaufer

Kamingesprach mit Spitzenathleten, Dr. med. Uwe Rascher und Dr. med. Christine
Loinig

Startnummernausgabe und Nachnennungen

Laufmesse im Veranstaltungsgelinde

Aufwirmen mit Uniga Vital-Coach

Start GroB3glockner Berglauf

Spiel & Spass mit Schabanak im Zielgeldnde - Kinderbetreuungsprogramm
powered by Kleine Zeitung

Start Glocknerheros

Siegerehrung

After Race Party mit DJ, Fotoshow des Renntages und Ful3ball WM-Finale
powered by Villacher Bier



